
  

Рекомендации по совершенствованию работы по профилактике наркомании и 

противодействию незаконному обороту наркотиков для исполнительных 

органов государственной власти Свердловской области, являющимися 

субъектами профилактики наркомании и муниципальных образований, 

расположенные на территории Свердловской области 

(по результатам социологического исследования в Свердловской области  

об изучении наркоситуации в 2021 году) 

 

Для осуществления социологического исследования «Изучение 

общественного мнения населения Свердловской области по проблеме 

наркомании» в октябре 2021 года в регионе было опрошено 2541 человек 

методом анкетного опроса. 

Актуальность проблемы наркомании подчеркивает чуть больше 

половины респондентов (58,2%), данная проблема стоит последней, восьмой в 

списке значимых социально-экономических проблем. Но в сравнение с 

прошлым годом данную проблему отметили на 6% респондентов больше. 

Стоит отметить, что проблема алкоголизма находится на четвертом месте, как и 

в прошлом году. В тройку лидеров в этом году вышли такие острые проблемы 

как качество дорог, нехватка жилья и качество медицинского обслуживания. 

Больше всего респонденты отмечают, что для проведения досуга им не 

хватает новых парков и зеленых территорий, а также торгово-развлекательных 

центров. 

Распространенность проблемы наркомании жители региона оценивают на 

одинаковом уровне в населенных пунктах. По результатам опроса не 

наблюдается четко превалирующих территорий, где проблема наркомании 

распространена больше, чем в остальных. 

Социокультурными факторами, способствующими употреблению 

наркотиков, выступают по мнению большинства респондентов: моральная 

деградация общества, плохая работа правоохранительных органов, а также 

излишняя свобода и доступность наркотиков.  

Респонденты предлагают следующие меры по решению проблемы 

наркомании: ужесточение мер наказания за наркопреступления (51%), 

принудительное лечение (39,3%), специальные концерты и фестивали (38,7%), 

а также расширение работы с молодежью (38,2%). 

Большинство опрошенных считают, что достать сегодня наркотики легко. 

Жители Свердловской области, в целом, из года в год имеют стабильную 

тенденцию к осознанному отрицательному отношению к употреблению 

наркотиков. Также мотивами отказа от пробы наркотиков являются опасность, 

привыкание и ранняя смерть.  

Основными причинами употребления для респондентов является: по 

глупости (58,2%), просто так, от нечего делать, раз попробовать не страшно 

(55,1%), зависимость от мнения сверстников, которым хочется подражать 

(21,0%). 

Первые пробы наркотических веществ в большинстве случаев происходят 

в гостях у друзей и знакомых (44,1%), в клубах и на дискотеках (18,2%).  

Достают наркотики в основном через друзей, знакомых (75,6%) и 



интернет (17,6%). Употребляют чаще через курение (72,5%). 

Возраст первого употребления наркотического вещества у большинства 

опрошенных - от 12 до 18 лет. 

На основании полученных данных к рассмотрению предлагаются 

следующие практические рекомендации: 

1. Субъектам системы профилактики необходимо проводить 

комплексные мероприятия по профилактике наркомании, подключать в работу 

не только средства массовой информации, но и формировать образ здорового 

человека, стабильные жизненные ценности, пропагандировать здоровый образ 

жизни через институт семьи, систему образования. 

2. Обратить особое внимание на Интернет и социальные сети. Основную 

борьбу с наркоманией сегодня нужно разворачивать там, поскольку именно там 

молодых людей привлекают к наркотикам, именно там их распространяют. 

Делать акцент на развенчивание мифов о наркотиках. 

3. Увеличить количество бесплатных досуговых и спортивных 

мероприятий для населения Свердловской области, на которых будет 

пропагандироваться здоровый образ жизни, а также будет распространяться 

информация о вреде и последствиях приёма наркотиков. 

4. Необходимо стимулировать развитие и обеспечивать поддержку 

волонтерского антинаркотического движения для вовлечения в его 

деятельность большинства подростков и молодежи в качестве активных 

участников. 

5. Необходимо обеспечить на безвозмездной основе изготовление и 

размещение в муниципальных и региональных средствах массовой информации 

антинаркотической рекламы, тематических программ и фильмов с 

выступлением бывших наркоманов. 

В качестве направлений для дальнейших исследований предлагается 

рассмотреть тему «Интернет как способ распространения наркотических 

веществ», для выявления основных механизмов и принципов приобщения и 

распространения наркотических веществ. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Центр медицинской профилактики 

Наименование организации Адрес 
Контактный 

телефон 
Сайт организации 

ГАУЗ СО «Центр общественного 

здоровья и медицинской 

профилактики» 

620144, Екатеринбург, ул. 8 

Марта, 78 А/2  
(343) 257-03-08 http://profilaktica.ru/ 

 

Центры здоровья для детей 

Наименование организации Адрес 
Контактный 

телефон 
Время работы 

Центр здоровья для детей на базе ГАУЗ СО 

«Краснотурьинская городская больница» 

г. Краснотурьинск, 

ул. Парковая, д. 11 
(34384) 97-241 Пн.-пт. 8.00-18.00 

Центр здоровья для детей на базе ГАУЗ СО 
«Детская городская поликлиника №13 город 

Екатеринбург» 

г. Екатеринбург,  
ул. Мельковская,  

д. 13 
(343) 289-88-00 Пн.-пт. 7.30-16.00 

Центр здоровья для детей на базе ГАУЗ СО 

«Ревдинская городская больница» 

г. Ревда,  

ул. Энгельса, д. 35 
(34397) 3-52-84 Пн.-пт. 8.00-18.00 

Центр здоровья для детей на базе ГАУЗ СО 

«Камышловская ЦРБ» 

г. Камышлов,  

ул. Фарфористов,  

д. 3 

(34375) 2-49-36 
Пн.-сб. Работает по 

графику с коллективами 

Центр здоровья для детей на базе ГАУЗ СО 

«Городская больница город Асбест» 

г. Асбест,  

ул. Ладыженского, 

д.18 

(34365) 2-45-83 Пн.-пт. 8.00-16.00 

Центр здоровья для детей на базе ГАУЗ СО 

«Центральная городская больница г. Кушва» 

г. Кушва,  

ул. Коммуны, 61 
(34344) 7-58-81 

Пн.-пт. 8.00-20.00 
Сб. 8.00-15.00 

 

Клиники, дружественные к молодежи (КДМ)  

Наименование 

организации 
Адрес 

Контактный 

телефон 

КДМ «Лидер 21 века» 
ГАУЗ СО «Детская городская больница г. Первоуральск», 

г.  Первоуральск, ул. Гагарина, д. 38-А 
тел. (3439) 66-80-54 

КДМ «Подросток» 
ГАУЗ СО «Ревдиннская городская больница»,  

г. Ревда, Энгельса, д. 35  
тел. (34397) 3-53-06,  

3-51-64 

КДМ «Территория свободы» 
ГАУЗ СО «Детская городская поликлиника №13 город 

Екатеринбург», г. Екатеринбург, ул. Куйбышева, д. 106а 
тел. (343) 262-70-24 

КДМ «Пульс» 
ГАУЗ СО «Ирбитская центральная городская больница», 

г. Ирбит, ул. Советская, д. 39 
тел. (34355) 6-65-71 

КДМ «Планета молодых» 
ГАУЗ СО «Алапаевская городская больница», г. Алапаевск, 

ул. Братьев Серебряковых, д. 13 
тел. (34346) 2-45-67 

КДМ «Тинейджер» 
ГАУЗ СО «Детская городская больница г. Нижний Тагил»,  

г. Нижний Тагил, ул. Тагилстроевская, д. 4 
тел. (343) 44-44-16 

КДМ «Перспектива» 
ГАУЗ СО «Детская городская больница г. Нижний Тагил»,  

г. Нижний Тагил, Ленинградский пр, д.5 
тел. (3435) 36-18-10 

КДМ «Взрослеем вместе» 
ГАУЗ СО «Арамильская городская больница»,  

г. Арамиль, ул. Садовая, 10 
тел. (34374) 3-13-40 

КДМ 
ГАУЗ СО «Камышловская центральная районная больница», 

г. Камышлов, ул. Фарфористов, 3 
тел. (34375) 2-49-36 

 

 

 

 

 

http://profilaktica.ru/


Консультации специалистов по вопросам оказания наркологической 

помощи и психологической поддержки детей и подростков: 

 

Государственное автономное учреждение здравоохранения Свердловской 

области «Областная наркологическая больница» 

г. Екатеринбург, ул. Халтурина, 44 А 

Тел. (343) 310-21-20 (с 8.00 ч. до 19.00 ч.) 

 

Филиал «Урал без наркотиков» ГАУЗ СО «Областная наркологическая 

больница» 

г. Екатеринбург, ул. Ленина, 7, 

Тел. (343) 358-11-91, 8-800-3333-118 (круглосуточный телефон горячей линии) 

 

ГАУЗ СО «Свердловская областная клиническая психиатрическая больница», 

филиал «Детство» 

г. Екатеринбург, ул. Индустрии, 100 А, тел. (343) 330-48-36 

 

ГАУЗ СО «Свердловская областная клиническая психиатрическая больница», 

Областной центр психологической поддержки детей и подростков 

г. Екатеринбург, ул. Индустрии, 100 А, тел. (343) 272-47-24 

 


